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1. Godkjenning av stemmeberettigede

Drammen Styrkeidrettslags lov§ 16 punkt I.

Alle medlemmer over 15 ar som har betaltkontingent for 2023 og veert medlem minst en maned er
stemmeberettigede. For at arsmgtet skal vaere beslutningsdyktig ma det vaere minst tre stemmeberettigede
til stede.

2. Valg av mgteleder, referent og to medlemmer til a
underskrive protokollen

Drammen Styrkeidrettslags lov§ 16 punkt 2, 3 og 4.
Arsmgtet velger mgteleder, referent og to medlemmer til & underskrive protokollen.

3. Godkjenning av innkalling, sakliste og
forretningsorden

Drammen Styrkeidrettslags lov§ 16 punkt 5, 6 og 7.

Styret skal innkalle arsmgtet med minst en maneds varsel. Forslag ma sendes styret seinest to uker fgr arsmgtet.
Sakliste og saksdokumenter skal legges ut seinest en uke fgr arsmgtet. Alle saker nevnt i§ 16 punkt 8-14 ma sta
pa saklista.

Innkalling ble lagt ut pa klubbens medlemsgruppe pa Facebook 07. mars 2024.
Sakliste ble lagt ut 28. mars 2024.
Alle saker nevnt i lovens § 16 punkt 1-10 star pa saklisten.

Forretningsorden

1. Ingen representant gis ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for innledning til hver sak settes
taletiden til 2 minutter fgrste gang og 1 minutt andre og tredje gang.

2. Dirigenten kan forkorte taletiden og sette strek for talerlista etter behov.

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 minutt taletid.

4. Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, og vaere undertegnet med forslagsstillers navn. Forslag kan
bare fremmes eller saken er tatt opp til votering.

5. Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer. Blanke
stemmegivninger teller ikke, og blanke stemme regnes som ikke avgitt.

6. | protokollen fgres inn forslag og vedtak med antall stemmer for og imot.
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4. Arsberetning 2023

Drammen Styrkeidrettslags lov§ 16 punkt 8.
Arsberetningen ogregnskapet er styrets rapportering til &rsmgtet om driften av klubben i &ret som gikk

Styret

Styrets sammensetning

Leder: Maren Boye Johnsen
Nestleder: Patrick Kjeldas
Styremedlem: Borghild Nelson
Varamedlem: Morten Novum

Andre verv/oppgaver

Valgkomite: Styret

Kontrollutvalg: Yasmina Havnen, Kristian Rgyne
Oppmann: Morten Novum

Hovedtrener: Morten Novum

Styrets arbeid
Det ble avholdt 9 styremgter i 2023.

Planleggingen av VM Benkpress 2025 har blitt pabegynt.

Styreoppnevnte verv
Patrick Kjeldas har ansvar for klubbstevner.
Maren har ansvar for nye medlemmer og oppstartsamtaler.

(Vedkommende med dette vervet skal ogsa vaere med pa styremgtene.)

Representasjon

Maren var pa NSF sitt Forbundsting 28-29. oktober 2022.



Aktivitet

Vi hadde 8 stevner i 2023. Vi arrangerte bade NM Benkpress og RM Styrkelgft.

Lpftere

Ved utgangen av 2023 hadde DSI 32 lisensierte Igftere. Det ligger jevnt sammenlignet
med aret fgr.

Ar Lisensierte Igftere i DSI
2023 32
2022 33
2021 19
2020 28
2019 39

Stevnedeltagelser

Lgfterne fra DSI deltok i alt pa 20 stevner i Igpet av 2023.

Grener

Loftere fra DSI deltok i alle fire grener. Styrkelgft utstyrsfritt var den dominerende grenen.

Internasjonale mesterskap

1 Ipfter deltok pa VM styrkelgft utstyr junior. 2 Igftere deltok pa EM Benkpress; 1 Igfter pa utstyrsfritt
junior og 1 pa utstyr veteran. 1 Igfter deltok pa EM styrkelgft utstyr junior.

Norgesmesterskap

Vi var pa 5 Norgesmesterskap i 2023:
NM styrkelgft utstyr, NM Benkpress utstyr/utstyrsfritt, NM styrkelgft utstyrsfritt U/J, NM styrkelgft
utstyrsfritt V, NM styrkelgft utstyr, NM styrkelgft utstyr U/J/V.



Norgesrekorder og internasjonale rekorder

Gaute Lynghamar Ronaes satte 4 norske rekorder i benkpress junior 19-23 med 118,0 - 120,0- 122,5
og 125,0 kg.

Anna Pauline Ouff Grgtthe satte 1 norsk rekord i benkpress junior 19-23 med 95,5 kg.

Morten Novum satte 13 norske rekoder i styrkelgft Veteran 60-69:
Knebgy 177,5 - 185 — 190 kg

Benkpress 140 - 150 - 160,5 kg

Marklgft 170 - 180 - 185 kg

Benkpress enkeltlgft 160,5 kg

Total 520,5 - 530,5 - 535,5 kg



Mal og resultater

Malene ble vedtatt pa arsmgtet i 2023.

Mal 2023 Resultater
1. Hagjennomfgrt et stevne preget av hgy a) Delvis Vi har fatt til & fylle de fleste funksjonene med
kvalitet, derunder oppnadd egne folk, men har forbedringspotensialer.

a. Kompetente folki alle

stevnefunksjoner b) Oppnadd Vi har fatt gode tilbakemeldinger pa stevnene

vare, bade fra lgftere, dommere og tilskuere.

b. Forngyde Igftere

1. Ha styrke! omfang og fordeling av frivillig a) Delvis Det ble gjennomfgrt trenerutdanning i Region
innsats i klubben, derunder oppnadd @st i 2023. Vi fikk 1 ny trener i klubben. Det er et
hap om at var region for trenerutdanning i 2024.
a. Tonye trenere
b) Ikke Vi gjennomfgrte ikke lpfteskole i 2023.

b. Gjennomfgrt lgfteskole N
oppnadd

Utfordringer

Antall medlemmer: Ved reduserte medlemstall vil klubben bli sarbar, ikke minst med tanke pa
klubbens mulighet til 3 arrangere gode stevner (egne) og VM 2025. Vi har hatt et stabilt antall
medlemmer i 2022 og 2023.

Dugnad: Vi har klart oss, men kan bli mye flinkere. Spesielt pa stevner, bade egne og nar vi er hos
andre.

Verv i klubben: Her er det stort forbedringspotensial. Vi fikk en ny trener i 2023, men med antall
medlemmer i klubben har vi behov for flere trenere for a sgrge for bedre oppfglging av medlemmer.
Vi fikk to nye dommere i 2023, men vil ha behov for flere i fremtiden.



Medlemmer

Medlemstall og medlemsutvikling

Drammen Styrkeidrettslag hadde i alt 62 medlemmer ved utgangen av 2023. Pr 27.02.2024 er vi 54

medlemmer, hvorav 18 damer og 37 herrer. Blant disse er 2 resmedlemmer.

Fordelingen av medlemmer i 2023:

Kjonn 0-5 6-12 13-19 20-25 26 + Total
Kvinne 0 0 2 5 14 21
Menn 0 0 6 12 23 41

Medlemmene er registrert i idrettens system KlubbAdmin.

Alle medlemmene er aktive medlemmer. Som aktive medlemmer regnes medlemmer som er
lisensierte utgvere, trener malrettet styrkelgft/benkpress, er dommere, innehar arsmgtevalgte verv,
og/eller ivaretar styreoppnevnte funksjoner.

Medlemskontingent, treningsavgift og utgiftsdekning

Alle medlemmene betalte medlemskontingent. Siden klubben ikke har eget lokale, kreves det ikke
treningsavgift. Medlemmer som trener i klubblokalet ma vaere medlemmer av Drammen
Kampsportsenter.

Klubben betalte i 2023 Igftelisenser og startavgifter for stevnedeltagelser i Norge, EM & Nordisk.

| samsvar med vedtatt strategi dekket klubben ekstra reise- og oppholdsutgifter for utgvere/
lagledere. Fra og med 7. august ble det satt en maksgrense for dekking av reise- og oppholdsutgifter
for inntil 3000 kr. Det nye retningslinjene ble publisert pa medlemskontoen.

Dette er videref@rt og budsjettert i 2024.



Arsregnskap

Etter styrets vurdering gir arsregnskapet et rettvisende bilde av lagets eiendeler og gjeld,
finansielle stilling og resultat. Regnskapet viser et drifts resultat. Laget har ikke gjeld.

Egenkapitalen utgjgr pr 01.01.2023 664.286,22 kroner. Arsresultatet for 2023 viser -143 792,51
grunnet stor avsetting til anskaffelse av eget lokale i fremtiden. Det er grunnlag for videre drift.

Balanse
Ar 2023 Ar 2022 Ar 2021
Anleggsmidler
Omlgpsmidler 664.286,22 539.240,36 256.957,42
Sum eiendeler 664.286,22 539.240,36 256.957,42
Ar2023 Ar2021 Ar 2020
Innskudd egenkapital
Opptjent egenkapital 664.286,22 539.240,36 256.957,42
Gjeld -
Sum Egenkapital & gjeld 664.286,22 539.240,36 256.957,42
Resultat regnskap
Ar2023 Ar 2022 Ar 2021
Sum driftsinntekter 575 152,10 535 416,70 530 709,37
Sum driftsutgifter -448 344,61 | -253 867,76 | -652 602,88
Driftsresultat 126 807,49 281 548,94 -121 893,51
Finansposter & ekstraordinaere poster -270 600,00 | -24 266 -229 890,00
Arsresultat -143 792,51 | 257 282,94 -351 783,51
: ) \,\
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aren Boye Johnsen Patrick Kjeldas Borghild Nelson
Styreleder Nestleder Styremedlem

Kontrollutvalgets beretning

Kontrollutvalget har ingen merknader til arsberetningen. Se sak 5. Revidert regnskap.



5. Revidert regnskap 2023

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 9.
Regnskapet og arsberetningen er styrets rapportering til arsmgtet om driften av klubben i aret som gikk.

Regnskap 2023
|Konto- |aukr|ve|se Regnskap | Budsj | Regnskap | Awvik |
Noter 2023 2023 2022 Budsjett
INNTEKTER
Aktivitetsinntekter
3911 Medlemskontingent 85088,00 75000,00 80886,00 10 088,00
3100 Deltakeravgifter 161 225,00 150 000,00 5 600,00 11 225,00
3102 Bankettavgift 0,00 0,00 0,00 0,00
3105 Egenandeler reise med mer 8 627,00 0,00 12764,25 0,00
Salgsinntekter
3111 Kiosksalg 39 669,74 8 000,00 8838,177  31669,74
3112 Klubbtay 10 940,00 20 000,00 6 541,25 -9 060,00
3113 Instruksjon, kurs og lignende 294,00 0,00 0,00 294,00
3115 Salg av brukt utstyr 3200,00 0,00 35629,16 0,00
Spill- og sponsorinntekter
3960 Bingoinntekter 210 542,00 100 000,00 211921,00 110542,00
3101 Grasrotandel Norsk Tipping 11321,36 10 000,00 9977,11 1321,36
3130 Sponsorinntekter 12 000,00 15 000,00 0,00 -3 000,00
Offentlige tilskudd
3431 Lokale aktivitetsmidler (LAM) 6 289,00 7 000,00 7 905,00 -711,00
3430 Kommunalt tilskudd 14 576,00 4 000,00 4 856,76 10 576,00
3415 Utstyrsstatte NSF 0,00 0,00 98589,00 0,00
3416 Arrangementsstatte SR 4 531,00 2 000,00 0,00 2 531,00
3460 MVA-refusjon NIF 0,00 20000,00 51909,00 -20000,00
3490 Andre offentlige tilskudd 2 449,00 0,00 2 449,00
SUM INNTEKTER 575152,10 411000,00 535416,70 164 152,10
UTGIFTER
Aktivitetsutgifter
7411 Lisensavgift NSF 38500,00 40000,00 33600,00 -1 500,00
7410 Deltakeravgifter 3772450 20000,00 2882560 17 724,50
7412 Lagledelse 11489,36 20 000,00 4523,23 -8 510,64
7105 Deltakeravgifter, ref. av lofter 0,00 0,00 0,00 0,00
7106 Reise og oppholdsutgifter pa stevne 49 775,05 50 000,00 43467,11 -224,95
Stevner og profilering
5942 Klubbtay 35189,00 25000,00 32743,00 10 189,00
4000 Salgsvarer 11 486,64 4 000,00 0,00 7 486,64
7420 Premiering 30 211,70 4 000,00 8189,40 26 211,70
7421 Stevnearrangement 142 640,56 0,00
Treningsutstyr
6590 Kjop av utstyr 577,65 0,00 30635,82 577,65
6591 Rep. og vedlikehold utstyr 9070,15 20000,00 17078,60 -10929,85
6592 Forbruksmateriell trening 777,00 2 500,00 0,00 -1723,00
Driftsutgifter
6305 Husleie 69 000,00 90000,00 43800,00 -21000,00
6310 Rep. og vedlikehold lokale 0,00 2 000,00 0,00 -2 000,00
Mgter, repr jon og lig| d
7162 Arsmate 1428,00 500,00 0,00 928,00
7163 NSFs ting 5 494,00 2 000,00 0,00 3494,00
7164 SR@s ting 2 186,00 0,00 0,00 2 186,00
7165 Klubbkvelder 2211,00 40 000,00 6809,00 -37789,00
7170 Gaver, premier og lignende. 225,00 1 500,00 0,00 -1 275,00
Administrasjonskostnader 0,00
7530 Forsikringer 0,00 3 000,00 3 587,00 -3 000,00
7770 Bank- og kortgebyr 359,00 1.000,00 609,00 -641,00
SUM UTGIFTER 448344,61 325500,00 253867,76 122844,61
FINANSINNTEKT
8040 Renteinntekt 4 400,00 0,00 734,00 4 400,00
FINANSKOSTNAD
8170 Andre finanskostnader 0,00 0,00 0,00 0,00
8171 Avsetninger 275 000,00 50 000,00  25000,00 225 000,00
SUM FINANSPOSTER -270600,00 -50000,00 -24266,00 -220 600,00
RESULTAT -143792,51  35500,00 257282,94 -179 292,51
[ | BALANSE | [Pr. 31.12.23 [Pr. 31.12.22 | |Differanse |
Konto: 9015 18 16540 259 129,22 156 363,42 102 765,80
Konto: 2480 18 26926 405 157,00 100 594,00 304 563,00
Kontanter:

SUM 664 286,22 256 957,42 407 328,80
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Borghild Nelson
Styreleder Nestleder Styremedlem

Kontrollutvalgets beretning

KONTROLLUTVALGETS BERETNING FOR 2023

Vi har utfgrt de oppgaver som framgér av §21 i Lov for Drammen Styrkeidrettslag, derunder revidert
drsregnskapet i henhold til NIFs regnskaps- og revisjonsbestemmelser. Vi har hatt tilgang til alle
relevante dokumenter.

1. Kontroll med driften av klubben

Etter var vurdering har klubben forsvarlig forvaltning og gkonomistyring. Klubbens midler er benyttet i
samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og gkonomiske rammer.

1. Revisjon av drsregnskapet

Arsregnskapet viser et driftsunderskudd pa kr - 143 792,51kr. Dette er et resultat av stor avsetting til
anskaffelse av eget lokale i fremtiden.

Vi har ikke avdekket vesentlige feil eller mangler i regnskapet. Styret har oppfylt sin plikt til & sgrge for
ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med
bestemmelsene.

Etter vdr vurdering er klubbens regnskap og regnskapsfgring i samsvar med NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser, og det framlagte drsregnskapet kan fastsettes som Drammen
Styrkeidrettslags arsregnskap for 2023.

Underskrift fra kontrollutvalget:

4

Yasminauliette Havnen 10. februar 2024

I M’AC——' /CéZ&ZV(

o — 7

Kristian Rgyne
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6. Innsendte forslag og saker

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 10.

Forslag som skal behandles pa arsmgtet, ma vaere sendt til styret senest to uker fgr darsmgtet.

Pa arsmgtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppf@rt pa den sakslisten
som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmgtte stemmeberettigede
vedtar det ved godkjenning av saklisten.

Saker og forslag fra medlemmene

Ingen nye saker fra medlemmer til arsmgte 2023

Saker og forslag fra styret

Forslag 1:
Styret foreslar at medlemskontingent gker fra 1600 kr til 2000 kr arlig, med virkning fra 2025.

Begrunnelse: Lisenskostnaden har gkt to ganger siden medlemskontingenten sist ble justert. Ytterligere ny
justering ble vedtatt pa NSF sitt forbundsting i 2023. Andre gkte kostnader som endrede startavgifter og
gkt husleie er ogsa en medvirkende arsak til forslaget.
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7. Strategier for utvikling av klubben

Mal, tiltak og budsjett for det enkelte ar tar utgangspunkt i de langsiktige strategiene.

Langsiktige strategier for utviklingen av Drammen Styrkeidrettslag rulleres hvert annet
ar. Dokumentet ble siste gang rullert pa arsmgtet 2019 og oppdatert 28.1.2020.

Det ble ikke gjennomfgrt strategisamling i 2023. Det navaerende strategidokumentet
blir dermed viderefgrt og det avholdes en strategisamling for oppdatering av
strategiplanen i lgpet av 2024.
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8. Mal 2024

Resultatmalene utgjgr sammen med budsjettet og organisasjonsplanen arsmgtets rammer for styrets drift av
klubben i dret som kommer.

Resultatmalene er utarbeidet med utgangspunkt i de langsiktige strategiene for utvikling av klubben, oppnadde
resultater, medlemsutviklingen og det foreslatte budsjettet.

Mal 2024

1) Hagod gjennomfgrsel av stevner preget av hgy kvalitet, derunder
a) Fylle alle stevne funksjoner.
b) Kompetente folk i alle stevnefunksjoner. Inkl. nok dommere til egne stevner
c) Forngyde Igftere.

2) Ha styrket omfang og fordeling av frivillig innsats i klubben, derunder
a) 2nyetrenere.
b) Fyllealleverv
c) Skaffe flere / nye sponsorer

3) Styrke treningsmiljget, derunder
a) Arrangere felles treninger
b) Arrangere kurs i Igfteteknikk



9. Budsjett 2024

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 12.
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Budsjettet utgj@r sammen med resultatmalene og organisasjonsplanen arsmgtets rammer for styrets drift av
klubben i dret som kommer.

Budsjettet er utarbeidet med utgangspunkt i de langsiktige strategiene for utvikling av klubben, regnskapet,

medlemsutviklingen og de foreslatte malene.

Konto- | Beskrivelse Budsjett Regnskap Budsjett Budsjett
nummer 2024 2023 2023 2022
INNTEKTER
Aktivitetsinntekter
3911 Medlemskontingent 75 000,00 85 088,00 75 000,00 70 000,00
3100 Deltakeravgifter 5000,00 161 225,00 150 000,00 3.000,00
3102 Bankettavgift 0,00 0,00 0,00 0,00
3105 Egenandeler reise med mer 0,00 8627,00 0,00 0,00
Salgsinntekter
3111 Kiosksalg 5 000,00 39 669,74 8 000,00 1 500,00
3112 Klubbtgy 15 000,00 10 940,00 20 000,00 7 000,00
3113 Instruksjon, kurs og lignende 0,00 294,00 0,00 0,00
3115 Salg av brukt utstyr 0,00 3200,00 0,00 15 000,00
Spill- og sponsorinntekter
3960 Bingoinntekter 200 000,00 210 542,00 100 000,00 85 000,00
3101 Grasrotandel Norsk Tipping 8 000,00 11 321,36 10 000,00 10 000,00
3130 Sponsorinntekter 0,00 12 000,00 15 000,00 0,00
Offentlige tilskudd
3431 Lokale aktivitetsmidler (LAM) 6 500,00 6 289,00 7 000,00 5 700,00
3430 Kommunalt tilskudd 10 000,00 14 576,00 4 000,00 4 000,00
3415 Utstyrsstptte NSF 0,00 0,00 0,00 100 000,00
3416 Arrangementsstgtte SR@ 2 000,00 4 531,00 2 000,00 2 000,00
3460 MVA-refusjon NIF 10 000,00 0,00 20 000,00 20 000,00
3490 Andre offentlige tilskudd 0,00 2499,00 0,00 0,00
SUM INNTEKTER 336 500,00 575152,10  411000,00 323 200,00
UTGIFTER
Aktivitetsutgifter
7411 Lisensavgift NSF 40 000,00 38 500,00 40 000,00 40 000,00
7410 Deltakeravgifter 40 000,00 37 724,50 20 000,00 20 000,00
7412 Lagledelse 25 000,00 11 489,36 20 000,00 20 000,00
7105 Deltakeravgifter, ref. av lgfter 0,00 0,00 0,00 0,00
7106 Reise og oppholdsutgifter pa stevne 50 000,00 49 775,05 50 000,00 50 000,00
Stevner og profilering
5942 Klubbtgy 20 000,00 35189,00  25000,00 10 000,00
4000 Salgsvarer 4 000,00 11 486,64 4 000,00 0,00
7420 Premiering 4 000,00 30211,70 4 000,00 4 000,00
7421 Stevnearrangement 5 000,00 142 640,56
Treningsutstyr
6590 Kjgp av utstyr 3 000,00 577,65 0,00 0,00
6591 Rep. og vedlikehold utstyr 15 000,00 9070,10 20 000,00 20 000,00
6592 Forbruksmateriell trening 1000,00 777,00 2 500,00 2 500,00




6305
6310

7162
7163
7164
7165
7170

7530
7770

8040

8170
8171
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Driftsutgifter
Husleie 75 000,00 69 000,00 90 000,00 45 000,00
Rep. og vedlikehold lokale 2 000,00 0,00 2 000,00 2 000,00
Mgter, representasjon og lignende
Arsmgte 1000,00 1428,00 500,00 500,00
NSFs ting 0,00 5494,00 2 000,00 0,00
SR@s ting 0,00 2186,00 0,00 0,00
Klubbkvelder 15 000,00 2211,00 40 000,00 15 000,00
Gaver, premier og lignende. 2000,00 225,00 1 500,00 1 500,00
Administrasjonskostnader
Forsikringer 3 000,00 0,00 3 000,00 3 000,00
Bank- og kortgebyr 5000,00 359,00 1 000,00 1 000,00
SUM UTGIFTER 305 500,00 448344,61  335500,00 234 500,00
FINANSINNTEKT
Renteinntekt 0,00 4 400,00 0,00 150,00
FINANSKOSTNAD
Andre finanskostnader 0,00 0,00 0,00 0,00
Avsetninger 25 000,00 275 000,00 50 000,00 25 000,00
SUM FINANSPOSTER -25 000,00 -270600,00  .50000,00 -24 850,00
RESULTAT 6000,00  -143792,51  35500,00 63 850,00




16

10. Organisasjon 2024

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 13.
Organisasjonsplanen utgjgr sammen med resultatmalene og budsjettet arsmgtets rammer for styrets drift av
klubben i dret som kommer.

Frivillighet

Alle verv i klubben ivaretas pa frivillig basis, uten godtgjgring.

DSl har ingen ansatte, og kjgper ikke tjenester av eksterne konsulenter.

Styret

Styret beslutter selv intern oppgavefordeling.

| samsvar med lov- og regelverk utpeker styret politiattestansvarlig, antidopingansvarlig
og internkontrollansvarlig blant sine medlemmer.

Styreoppnevnte verv

Styre vil utpeke nye verv iht ny lovhorm fra NIF

Styret kan delegere beslutningsmyndighet og tildele oppgaver til medlemmer
(styreoppnevnte utvalg/ verv).

1.1.1 Idrett 1.1.2 Administrasjon og drift
e Klubbtrenere. Dersom funksjonene ikke ivaretas av
e  Oppmann. styremedlemmer:

e Prosjektleder VM 2025
e Sekreteer.

o  Regnskapsfgrer.

e Medlemsadministrator.

e Sponsoransvarlig.

e Administratorer nettside/ klubbside FB/
medlemsgruppe FB/ ledergruppe FB.

e Driftsansvarlig lokaler/utstyr.

e Stevneansvarlig.

Hovedtrener er faglig leder for
trenere, oppmann og lagledere,
og tar ut Igftere til stevner.
Hovedtrener har mgte- og
talerett i styret.
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Fullmakter
Tiltak som medfgrer utgifter for klubben, skal forhands godkjennes av styret eller fglge direkte av vedtak i
styret.

Morten Novum har fullmakt til & avhende og anskaffe utstyr og materiell pa vegne av Drammen
Styrkeidrettslag.
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11. Medlemskontingent 2024

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 11.

Arsmgtet fastsetter medlemskontingent for aret etter arsmgtearet. Dette for at kontingent skal kunne faktureres i
januar, nar klubben bestiller / betaler lisenser.

Fra og med det aret medlemmet Til og med det aret
fyller 14 ar medlemmet fyller 13 ar

2024 2023 2024 2023
Ordinzere medlemmer 1.600 1.600 1.300 1.300
Introduksjonsprogram 800 800 800 800
Medlemskap etter
introduksjonsprogram 800 800 >00 500
Zresmedlemmer 0 0

Andre medlemsvilkar enn kontingent fastsettes av styret.

Priser og medlemsvilkar formidles pa klubbens nettside og pa innmeldingsskjema.
Medlemmer godkjenner medlemsbetingelsene ved underskrift pa innmeldingsskjema.
Medlemskap er gyldig fra den dato medlemskontingent er betalt.
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12. Valg

Drammen Styrkeidrettslags lov § 16 punkt 14.
Alle valg gjelder for perioden fram til neste arsmgte. Alle medlemmer over 15 ar som har betalt kontingent og vaert
medlem minst én maned er stemmeberettigede. En og samme person kan bare velges til ett verv. Valg foregar

Styre
Styreverv Velges 2024 Valgt 2023
Styreleder Hanna Ghaderi Maren Boye Johnsen
Nestleder Patrick Kjeldas
Styremedlem Borghild Nelson Borghild Nelson
Varamedlem Morten Novum Morten Novum
Andre verv/oppgaver Velges 2024 Valgt 2023
Leder DSI Hanna Ghaderi Maren Boye Johnsen
Valgkomité Styret Styret
Kontrollkomité Yasmina Havnen

Kristian Rgyne

Oppmann Patrick Kjeldas Morten Novum
Hovedtrener Morten Novum Morten Novum

Representanter til ting og moter

Arsmgtet gir styret fullmakt til 8 utnevne representanter til ting og mogter i de
organisasjonsledd klubben har representasjonsrett.
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13. Utmerkelser og hedersbevisninger

Retningslinjer og kriterier for utmerkelser og hedersbevisninger ble fastsatt pa arsmgtet i 2017. Tildelingene

offentliggjgres pa arsmgtet.

Felgende utmerkelser og hedersbevisninger kan tildeles: Forbundets ferdighetsmerker, Arets debutant, Arets
Ipfter benkpress, Arets Igfter trekamp, Arets hederspris, Zresmedlem.

Forbundets ferdighetsmerker

Utdeles pa arsmgtet.

Styrkelgft DSI

Navn Elitemerke |Gullmerke |Sgolvmerke |Bronsemerke
Karoline Live Landfald 2023 2023 2023 2023
Tilla Sofie Arvidsson 2023 2023 2023

Jgrgen Jpnvag 2023

Kristian Greenway 2023

Christian Tran 2023 2023 2023
Hanna Ghaderi 2023 2023 2023
Maren Boye Johnsen 2023 2023 2023
Marianne Finnerud Lie 2023 2023 2023
Martin Stenberg Bratas 2023 2023
Michaela Westin Benamira 2023 2023
Noah Akselsen 2023

Ola Indrelid Bakken 2023

Emil Johan Norum-Wilmar 2023
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Benkpress DSI

Navn Elitemerke |Gullmerke |Sglvmerke |Bronsemerke
Hanna Ghaderi 2023 2023 2023 2023
Tilla Sofie Arvidsson 2023 2023 2023

Borghild Nelson 2023

Jgrgen Jpnvag 2023

Patrick Kjeldas 2023

Isa Marcela Havnen 2023 2023 2023
Karoline Live Landfald 2023 2023 2023
Martin Stenberg Bratas 2023 2023 2023
Ola Indrelid Bakken 2023 2023

Christian Tran 2023 2023
Marianne Finnerud Lie 2023 2023
Michaela Westin Benamira 2023 2023
Daniel-Nicolai I. Draugsvoll 2023

Olver Berglund Tollefsen 2023

Charlotte Bergstrgm 2023

Arets styrkelgfter

Arets benkpresser

Arets debutant
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Annet

Takk for oppmgte og matte alle fa et godt Ipftear i 2024!



